
REGULAMIN   

FESTIWALU  PCHNIĘCIA  KULĄ 

28.06.2025 r.

1. CEL IMPREZY:   
Promowanie zdrowego stylu życia. 
Popularyzacja dyscypliny lekkoatletycznej jaką jest pchnięcie kulą. 
Promocja miasta Siemianowice Śląskie oraz MOSiR "Pszczelnik". 

2. ORGANIZATOR:
Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji  "Pszczelnik" w Siemianowicach Śląskich

3. TERMIN I MIEJSCE  IMPREZY:
1. 28 czerwca 2025 r. (SOBOTA)
2. Start w godz. 9.00 – 13.00 
3. Stadion lekkoatletyczny w Parku Pszczelnik.

4. ZGŁOSZENIA I INFORMACJE:
Zgłoszenia przyjmowane będą w dniu 28.06.2025 r. w Biurze Zawodów w godz. 9.00 – 13.00.
Kontakt:  MOSiR „Pszczelnik” e-mail: w_strek@mosir.siemianowice.pl
Osoba do kontaktu: Wiesław Stręk 602 282 871

5. UCZESTNICTWO:
Uczestnikiem Festiwalu może zostać każda osoba, która ukończyła 18 lat. 

6. ZASADY UDZIAŁU: 
Pchnięcie kulą polegająca na wypchnięciu kuli jednorącz z koła o średnicy 2,0 m.
Kobiety pchają kulą o masie – 4 kg mężczyźni – 7,26 kg.
Kula przed wypchnięciem musi mieć kontakt z szyją zawodnika.
Po wykonaniu pchnięcia zawodnik musi opuścić koło jego tylną częścią, w przeciwnym wypadku pchnięcie 
nie zostanie uznane.
Kula musi paść w wyznaczonym obszarze.
Każda zawodniczka i zawodnik będą mieli trzy próby. Z tych trzech prób, najdalszy rzut decyduje o wyniku.

7. NAGRODY:
Puchary oraz dyplomy za I, II i III miejsce w kategorii kobiet i mężczyzn. 

8. POSTANOWIENIA KOŃCOWE:
1) W  Festiwalu  mogą  brać  udział  osoby  bez  jakichkolwiek  przeciwwskazań  lekarskich  do  udziału

w zawodach sportowych.
2) Uczestnik oświadcza, że stan jego zdrowia umożliwia mu udział w Festiwalu.
3) Festiwal odbędzie się bez względu na pogodę. 
4) Warunkiem  uczestnictwa  w  Festiwalu  jest  dopełnienie  wszystkich  formalności  w  biurze,  w  tym

akceptacja regulaminu przez złożenie własnoręcznego podpisu na karcie zgłoszeniowej. 
5)  Uczestnicy Festiwalu biorą w nim udział na własną odpowiedzialność. Podpisanie karty zgłoszeniowej

oznacza,  że  uczestnik  rozważył  i  ocenił  charakter,  zakres  i stopień  ryzyka  wiążącego  się
z uczestnictwem w  Festiwalu  w  tym  zagrożenie  wypadkami,  możliwości  odniesienia  obrażeń  ciała
i urazów fizycznych (w tym śmierci) i dobrowolnie zdecydował się podjąć to ryzyko. 

6)  Organizator zapewnia kwalifikowaną pierwszą pomoc. 
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7)   Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione na obiekcie.
8)  Uczestnik  Festiwalu  wyraża  zgodę  na  wykorzystanie  swego  wizerunku  w  postaci  zdjęć  i  innych

materiałów audiowizualnych w celach informacyjno-promocyjnych, ze szczególnym uwzględnieniem pól
eksploatacji:  wykorzystanie  na  stronie  internetowej  MOSiR  „Pszczelnik”,  umieszczenie  materiałów
w informatorach, biuletynach, prezentacjach multimedialnych oraz innych publikowanych materiałach
przez MOSiR „Pszczelnik”.

9)  Uczestnik  Festiwalu  wyraża  zgodę  na  przetwarzanie  swoich  danych  osobowych  w  zakresie:  imię
i nazwisko, data urodzenia, adres zamieszkania oraz wizerunku w postaci zdjęć i innych materiałów
audiowizualnych ze szczególnym uwzględnieniem pól eksploatacji: utrwalenie – rejestracja i emisja, na
stronie  internetowej  MOSiR  „Pszczelnik”,  umieszczenie  materiałów  w  informatorach,  gazetach,
biuletynach,  plakatach,  prezentacjach  multimedialnych,  spotach  telewizyjnych,  oraz  innych
publikowanych materiałach przez MOSiR „Pszczelnik”, na potrzeby działań informacyjno-promocyjnych.

10)  Uczestnik Festiwalu oświadcza, iż nie będzie rościć żadnych praw z tytułu publikacji imienia, nazwiska,
wizerunku uczestnika oraz fragmentów imprezy sportowo-rekreacyjnej w środkach masowego przekazu
oraz zezwala na wykorzystywanie i przetwarzanie w bazach danych informacji osobowych zawartych
w karcie zgłoszenia.

11)  Poprzez zgłoszenie się do udziału w Festiwalu, uczestnik wyraża zgodę na opublikowanie na łamach
strony internetowej i w informacjach medialnych przez Organizatora wizerunku uczestnika, oraz imienia
i nazwiska uczestnika.

12)  Uczestnik  wyraża  zgodę  na  przetwarzanie  danych  osobowych  podanych  w  formularzu  "karta
zgłoszenia"  w  związku  uczestnictwem  w  Festiwalu  organizowanym  przez  MOSiR  „Pszczelnik"
w Siemianowicach Śląskich zgodnie z ustawą o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2016, poz.922).

13)  Jednocześnie uczestnik oświadcza, że został poinformowany, iż:
a) Administratorem danych osobowych Pana/Pani na potrzeby Festiwalu jest Miejski Ośrodek Sportu

i Rekreacji „Pszczelnik” z siedzibą w Siemianowicach Śląskich Park Pszczelnik
b) Dane osobowe Pana/Pani w zakresie Festiwalu będą przetwarzane na podstawie Pana/Pani zgody,

w zakresie danych osobowych: imię i nazwisko, data urodzenia, adres zamieszkania oraz wizerunku
w  postaci  zdjęć  i  innych  materiałów  audiowizualnych  w  celu  i  na  potrzeby  imprezy  sportowo-
rekreacyjnej

c) Posiada  Pan/Pani  prawo  do  cofnięcia  zgody  w  dowolnym momencie  bez  wpływu  na  zgodność
z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem

d) Posiada Pan/Pani prawo dostępu do treści  swoich danych, żądania ich sprostowania, usunięcia,
ograniczenia przetwarzania

e) Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezbędne w zakresie organizacji Festiwalu. 
f) Zebrane  dane  osobowe  będą  przechowywane  przez  okres  czasu  wskazany  w  Rozporządzeniu

Prezesa Rady Ministrów z dnia 18 stycznia 2011 r. w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych
rzeczowych  wykazów  akt  oraz  instrukcji  w  sprawie  organizacji  i  zakresu  działania  archiwów
zakładowych

14) Uczestnik oświadcza, iż zapoznał się ze zgodną z art. 13 ust. 1 i 2 RODO* klauzulą informacyjną, dot.
przetwarzania  danych  osobowych  dla  klientów  korzystających  z  obiektów  MOSiR  „Pszczelnik”  lub
uczestniczących  w zajęciach  oraz  imprezach  sportowo  -  rekreacyjnych  przez  w/w  podmiot
organizowanych.

15) Organizator zastrzega sobie możliwość zmian w regulaminie, o których zobowiązany jest poinformować
wszystkich uczestników przed rozpoczęciem imprezy. 

16) We wszystkich sprawach spornych wynikłych podczas trwania Festiwalu a nie ujętych w niniejszym
regulaminie decyduje organizator.    


	REGULAMIN

