
REGULAMIN 

BIEG NA ROWERZE – ROWER NA BIEGU
07.09.2025 r.

I. CEL IMPREZY:   
Obchody XXXXI Dni Siemianowic Śląskich.
Promowanie zdrowego stylu życia. 
Zachęcanie do podejmowania aktywności ruchowej oraz popularyzacja biegów i jazdy na
rowerze.
Promocja miasta Siemianowice Śląskie oraz MOSiR "Pszczelnik". 

II. ORGANIZATOR:
Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji  "Pszczelnik" w Siemianowicach Śląskich

III. TERMIN:
Niedziela, 07 września 2025 rok, start godz. 9.00 (pierwsza para).

IV. MIEJSCE i DYSTANS :
Impreza biegowo – rowerowa odbędzie się na terenie Siemianowic Śląskich na dystansie 
ok. 14 km.
Start i meta zawodów będzie miała miejsce  na stadionie głównym w Parku Pszczelnik a trasa 
będzie przebiegała siemianowickimi ścieżkami rowerowymi, drogami polnymi i szutrowymi oraz 
w niewielkiej części trasy, drogami i chodnikami na których będzie obowiązywał otwarty ruch 
uliczny. W związku z powyższym uczestnicy są zobowiązani do stosowania się do przepisów 
„Prawo o ruchu drogowym”. 

V. ZGŁOSZENIA I INFORMACJE:

Zgłoszenia przyjmowane będą do dnia 01.09.2025 r. do godz. 24.00 lub do momentu zapisania 
się 20 drużyny i obejmują zgłoszenie drużyny (pary) zawodników niezależnie od płci. 

Drużyny należy zgłaszać mailowo na adres: mosirsiem@poczta.onet.pl podając: 
imię i nazwisko oraz nr telefonu kontaktowego. 
W dniu zawodów każdy uczestnik zobowiązany jest dostarczyć organizatorowi podpisaną kartę 
zgłoszenia z podaniem imienia, nazwiska, daty urodzenia, adresem oraz własnoręcznym 
podpisem (załącznik do regulaminu).
Przekazanie organizatorowi podpisanej karty zgłoszenia jest równoznaczne z akceptacją 
niniejszego regulaminu.
Kontakt: 
MOSiR  Pszczelnik  tel.  32-228-08-48,  32-220-43-52  (w  godz.  8.00  -  14.00)  e-mail:
mosirsiem@poczta.onet.pl  

VI. WPISOWE:
BRAK

VII. WARUNKI I ZASADY UCZESTNICTWA:
1) W zawodach mogą uczestniczyć osoby, które do dnia 7.09.2025 r. ukończą 18 lat. 
2) Zawody odbywają się bez podziału na płeć a klasyfikacja końcowa prowadzona będzie na 

podstawie wyniku osiągniętego przez parę która wspólnie przebiegnie przez linię mety 
(prowadząc rower).

3) Start do zawodów będzie się odbywał w tej samej formule (zawodnicy biegną prowadząc 
rower). 

4) Każda drużyna (para) będzie startowała w asyście sędziego (Organizatora) który w razie 
potrzeby będzie korygował kierunek trasy oraz odliczał czas potrzebny na pokonanie trasy 
a wynikający z okoliczności włączenia się do ruchu na przejściach dla pieszych. 

5) Drużyny startują o ściśle określonej porze a godzina startu określona przez organizatora 
będzie zależała od kolejności zgłoszeń. Organizator nie przewiduje startu wspólnego.  
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6) Organizator ogranicza udział drużyn do 20 zespołów . Po zgłoszeniu 20 drużyny  zapisy do 
udziału w zawodach zostaną zamknięte.  

7) Każdy zespół jest zobowiązany do zgłoszenia się minimum 45 min. przed startem w biurze 
zawodów, odebrania numerów startowych i dopełnienia formalności związanych z udziałem 
w zawodach sportowych.

8) Organizator dopuszcza zgłoszenie do udziału w zawodach drużyn zapisanych w dniu 
zawodów jedynie wtedy gdy na 30 min. przed startem zgłoszona drużyna nie pojawi się 
w biurze zawodów a o godzinie startu pierwszego zespołu pojawi się zespół chętny do udziału 
w zawodach. 

9) O wynikach klasyfikacji końcowej decyduje:
a) czas pokonania trasy przez parę zawodników (drużyna) która cały dystans pokona 

wspólnie (razem ze sędzią na rowerze). 
b) od czasu końcowego poszczególnej drużyny odejmuje się czas sumy postojów pary 

wynikający z oczekiwania na włączenie się do ruchu.
c) wynikiem końcowym jest czas netto pokonania trasy. 

VIII. NAGRODY:
Puchary za I, II i III miejsce. 
Medal dla wszystkich, którzy ukończą zawody. 
Zawody odbędą się bez podziału na kategorie wiekowe. 

IX. POSTANOWIENIA KOŃCOWE:
1) W  zawodach  mogą  brać  udział  osoby  bez  jakichkolwiek  przeciwwskazań  lekarskich  do  udziału

w zawodach sportowych.
2) Uczestnik oświadcza, że stan jego zdrowia umożliwia mu udział w zawodach.
3) Każdy uczestnik zawodów musi posiadać dowód tożsamości.
4) Zawody odbędą się bez względu na pogodę. 
5) Warunkiem  uczestnictwa  w  zawodach  jest  dopełnienie  wszystkich  formalności  w  biurze,  w  tym

akceptacja regulaminu przez złożenie własnoręcznego podpisu na karcie zgłoszeniowej. 
6)  Uczestnicy zawodów biorą w nich udział na własną odpowiedzialność. Podpisanie karty zgłoszeniowej

oznacza,  że  uczestnik  rozważył  i  ocenił  charakter,  zakres  i stopień  ryzyka  wiążącego  się
z uczestnictwem w zawodach w tym zagrożenie  wypadkami,  możliwości  odniesienia  obrażeń  ciała
i urazów fizycznych (w tym śmierci) i dobrowolnie zdecydował się podjąć to ryzyko. 

7)  Organizator zapewnia kwalifikowaną pierwszą pomoc. 
8)   Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione na obiekcie.
9)  Uczestnik  zawodów  wyraża  zgodę  na  wykorzystanie  swego  wizerunku  w  postaci  zdjęć  i  innych

materiałów audiowizualnych w celach informacyjno-promocyjnych, ze szczególnym uwzględnieniem pól
eksploatacji:  wykorzystanie  na  stronie  internetowej  MOSiR  „Pszczelnik”,  umieszczenie  materiałów
w informatorach, biuletynach, prezentacjach multimedialnych oraz innych publikowanych materiałach
przez MOSiR „Pszczelnik”.

10)  Uczestnik  zawodów  wyraża  zgodę  na  przetwarzanie  swoich  danych  osobowych  w  zakresie:  imię
i nazwisko, data urodzenia, adres zamieszkania oraz wizerunku w postaci zdjęć i innych materiałów
audiowizualnych ze szczególnym uwzględnieniem pól eksploatacji: utrwalenie – rejestracja i emisja, na
stronie  internetowej  MOSiR  „Pszczelnik”,  umieszczenie  materiałów  w  informatorach,  gazetach,
biuletynach,  plakatach,  prezentacjach  multimedialnych,  spotach  telewizyjnych,  oraz  innych
publikowanych materiałach przez MOSiR „Pszczelnik”, na potrzeby działań informacyjno-promocyjnych.

11)  Uczestnik zawodów oświadcza, iż nie będzie rościć żadnych praw z tytułu publikacji imienia, nazwiska,
wizerunku uczestnika oraz fragmentów imprezy sportowo-rekreacyjnej w środkach masowego przekazu
oraz zezwala na wykorzystywanie i przetwarzanie w bazach danych informacji osobowych zawartych
w karcie zgłoszenia.

12)  Poprzez zgłoszenie się do udziału w zawodach, uczestnik wyraża zgodę na opublikowanie na łamach
strony internetowej i w informacjach medialnych przez Organizatora wizerunku uczestnika, oraz imienia
i nazwiska uczestnika.

13)  Uczestnik  wyraża  zgodę  na  przetwarzanie  danych  osobowych  podanych  w  formularzu  "karta
zgłoszenia"  w  związku  uczestnictwem  w  zawodach  organizowanych  przez  MOSiR  „Pszczelnik"
w Siemianowicach Śląskich zgodnie z ustawą o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2016, poz.922).

14)  Jednocześnie uczestnik oświadcza, że został poinformowany, iż:
a) Administratorem danych osobowych Pana/Pani na potrzeby zawodów jest Miejski Ośrodek Sportu

i Rekreacji „Pszczelnik” z siedzibą w Siemianowicach Śląskich Park Pszczelnik,
b) Dane osobowe Pana/Pani w zakresie zawodów będą przetwarzane na podstawie Pana/Pani zgody,

w zakresie danych osobowych: imię i nazwisko, data urodzenia, adres zamieszkania oraz wizerunku
w  postaci  zdjęć  i  innych  materiałów  audiowizualnych  w  celu  i  na  potrzeby  imprezy  sportowo-
rekreacyjnej,

c) Posiada  Pan/Pani  prawo  do  cofnięcia  zgody  w  dowolnym momencie  bez  wpływu  na  zgodność
z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem,

d) Posiada Pan/Pani prawo dostępu do treści  swoich danych, żądania ich sprostowania, usunięcia,
ograniczenia przetwarzania,



e) Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezbędne w zakresie organizacji zawodów,
f)  Zebrane dane osobowe będą przechowywane przez  okres czasu wskazany w Rozporządzeniu

Prezesa Rady Ministrów z dnia 18 stycznia 2011 r. w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych
rzeczowych  wykazów  akt  oraz  instrukcji  w  sprawie  organizacji  i  zakresu  działania  archiwów
zakładowych,

15) Uczestnik oświadcza, iż zapoznał się ze zgodną z art. 13 ust. 1 i 2 RODO* klauzulą informacyjną, dot.
przetwarzania  danych  osobowych  dla  klientów  korzystających  z  obiektów  MOSiR  „Pszczelnik”  lub
uczestniczących  w zajęciach  oraz  imprezach  sportowo  -  rekreacyjnych  przez  w/w  podmiot
organizowanych.

16) Organizator zastrzega sobie możliwość zmian w regulaminie, o których zobowiązany jest poinformować
wszystkich uczestników przed rozpoczęciem imprezy. 

17) We wszystkich sprawach spornych wynikłych podczas trwania zawodów a nie ujętych w niniejszym
regulaminie decyduje Organizator.     
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