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Siemianowice Slaskie PSZCZELNIK
Na weekend i na cate zycie! REGULAMIN SIEMIANOWICE SLASKIE

BIEG NA ROWERZE - ROWER NA BIEGU
07.09.2025 r.

I. CEL IMPREZY: )
Obchody XXXXI Dni Siemianowic Slgskich.
Promowanie zdrowego stylu zycia.
Zachecanie do podejmowania aktywnosci ruchowej oraz popularyzacja biegow i jazdy na
rowerze.
Promocja miasta Siemianowice Slgskie oraz MOSIR "Pszczelnik".

Il. ORGANIZATOR:
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji "Pszczelnik" w Siemianowicach Slgskich

lll. TERMIN:
Niedziela, 07 wrzesnia 2025 rok, start godz. 9.00 (pierwsza para).

IV. MIEJSCE i DYSTANS :
Impreza biegowo — rowerowa odbedzie sie na terenie Siemianowic Slgskich na dystansie
ok. 14 km.
Start i meta zawodow bedzie miata miejsce na stadionie gtéwnym w Parku Pszczelnik a trasa
bedzie przebiegata siemianowickimi sciezkami rowerowymi, drogami polnymi i szutrowymi oraz
w niewielkiej czesci trasy, drogami i chodnikami na ktérych bedzie obowigzywat otwarty ruch
uliczny. W zwigzku z powyzszym uczestnicy sg zobowigzani do stosowania sie do przepiséw
,Prawo o ruchu drogowym”.

V. ZGLOSZENIA | INFORMACJE:

Zgtoszenia przyjmowane bedg do dnia 01.09.2025 r. do godz. 24.00 lub do momentu zapisania
sie 20 druzyny i obejmujg zgtoszenie druzyny (pary) zawodnikdéw niezaleznie od ptci.

Druzyny nalezy zgtasza¢ mailowo na adres: mosirsiem@poczta.onet.pl podajac:
imie i nazwisko oraz nr telefonu kontaktowego.

W dniu zawodow kazdy uczestnik zobowigzany jest dostarczy¢ organizatorowi podpisang karte
zgtoszenia z podaniem imienia, nazwiska, daty urodzenia, adresem oraz wlasnorecznym
podpisem (zatgcznik do regulaminu).

Przekazanie organizatorowi podpisanej karty zgtoszenia jest rownoznaczne z akceptacja
niniejszego regulaminu.
Kontakt:

MOSIR Pszczelnik tel. 32-228-08-48, 32-220-43-52 (w godz. 8.00 - 14.00) e-mail:
mosirsiem@poczta.onet.pl

VI. WPISOWE:
BRAK

VII. WARUNKI | ZASADY UCZESTNICTWA:

1) W zawodach mogg uczestniczy¢ osoby, ktére do dnia 7.09.2025 r. ukonczg 18 lat.

2) Zawody odbywajg sie bez podziatu na pte¢ a klasyfikacja koncowa prowadzona bedzie na
podstawie wyniku osiggnietego przez pare ktora wspolnie przebiegnie przez linie mety
(prowadzac rower).

3) Start do zawodéw bedzie sie odbywat w tej samej formule (zawodnicy biegng prowadzgc
rower).

4) Kazda druzyna (para) bedzie startowata w asyscie sedziego (Organizatora) ktéry w razie
potrzeby bedzie korygowat kierunek trasy oraz odliczat czas potrzebny na pokonanie trasy
a wynikajgcy z okoliczno$ci wtgczenia sie do ruchu na przejsciach dla pieszych.

5) Druzyny startujg o Scisle okreslonej porze a godzina startu okreslona przez organizatora
bedzie zalezata od kolejnosci zgtoszen. Organizator nie przewiduje startu wspdélnego.
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Organizator ogranicza udziat druzyn do 20 zespotdéw . Po zgtoszeniu 20 druzyny zapisy do

udziatu w zawodach zostang zamkniete.

Kazdy zespét jest zobowigzany do zgtoszenia sie minimum 45 min. przed startem w biurze

zawoddw, odebrania numerow startowych i dopetnienia formalnosci zwigzanych z udziatem

w zawodach sportowych.

Organizator dopuszcza zgtoszenie do udziatu w zawodach druzyn zapisanych w dniu

zawodow jedynie wtedy gdy na 30 min. przed startem zgtoszona druzyna nie pojawi sie

w biurze zawoddw a o godzinie startu pierwszego zespotu pojawi sie zespét chetny do udziatu

w zawodach.

O wynikach klasyfikacji koncowej decyduije:

a) czas pokonania trasy przez pare zawodnikow (druzyna) ktéra caty dystans pokona
wspolnie (razem ze sedzig na rowerze).

b) od czasu koncowego poszczegdlnej druzyny odejmuje sie czas sumy postojow pary
wynikajgcy z oczekiwania na wtgczenie sie do ruchu.

c) wynikiem korncowym jest czas netto pokonania trasy.

VIIl. NAGRODY:

Puchary za |, Il i lll miejsce.
Medal dla wszystkich, ktérzy ukonczg zawody.
Zawody odbedg sie bez podziatu na kategorie wiekowe.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE:

1)

10)

11)

12)

13)

14)

W zawodach mogg bra¢ udziat osoby bez jakichkolwiek przeciwwskazan lekarskich do udziatu
w zawodach sportowych.

Uczestnik oswiadcza, ze stan jego zdrowia umozliwia mu udziat w zawodach.

Kazdy uczestnik zawoddéw musi posiada¢ dowdd tozsamosci.

Zawody odbedg sie bez wzgledu na pogode.

Warunkiem uczestnictwa w zawodach jest dopeinienie wszystkich formalnosci w biurze, w tym
akceptacja regulaminu przez ztozenie wlasnorecznego podpisu na karcie zgtoszeniowe;j.

Uczestnicy zawoddw biorg w nich udziat na wlasng odpowiedzialnosé. Podpisanie karty zgtoszeniowej
oznacza, ze uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzgcego sie
z uczestnictwem w zawodach w tym zagrozenie wypadkami, mozliwosci odniesienia obrazen ciata
i urazow fizycznych (w tym smierci) i dobrowolnie zdecydowat sie podjgé to ryzyko.

Organizator zapewnia kwalifikowang pierwszg pomoc.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione na obiekcie.

Uczestnik zawoddéw wyraza zgode na wykorzystanie swego wizerunku w postaci zdje¢ i innych
materiatdéw audiowizualnych w celach informacyjno-promocyjnych, ze szczegélnym uwzglednieniem pél
eksploatacji: wykorzystanie na stronie internetowej MOSIR ,Pszczelnik”, umieszczenie materiatéw
w informatorach, biuletynach, prezentacjach multimedialnych oraz innych publikowanych materiatach
przez MOSIR ,Pszczelnik”.

Uczestnik zawodéw wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych w zakresie: imie
i nazwisko, data urodzenia, adres zamieszkania oraz wizerunku w postaci zdje¢ i innych materiatéw
audiowizualnych ze szczegdlnym uwzglednieniem podl eksploataciji: utrwalenie — rejestracja i emisja, na
stronie internetowej MOSIR ,Pszczelnik’, umieszczenie materiatdbw w informatorach, gazetach,
biuletynach, plakatach, prezentacjach multimedialnych, spotach telewizyjnych, oraz innych
publikowanych materiatach przez MOSIR ,Pszczelnik”, na potrzeby dziatan informacyjno-promocyjnych.
Uczestnik zawodow oswiadcza, iz nie bedzie rosci¢ zadnych praw z tytutu publikacji imienia, nazwiska,
wizerunku uczestnika oraz fragmentéw imprezy sportowo-rekreacyjnej w srodkach masowego przekazu
oraz zezwala na wykorzystywanie i przetwarzanie w bazach danych informacji osobowych zawartych
w karcie zgtoszenia.

Poprzez zgtoszenie sie do udziatu w zawodach, uczestnik wyraza zgode na opublikowanie na tamach
strony internetowej i w informacjach medialnych przez Organizatora wizerunku uczestnika, oraz imienia
i nazwiska uczestnika.

Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych podanych w formularzu "karta
zgtoszenia" w zwigzku uczestnictwem w zawodach organizowanych przez MOSIR ,Pszczelnik"
w Siemianowicach Slgskich zgodnie z ustawg o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2016, poz.922).
Jednoczesnie uczestnik oswiadcza, ze zostat poinformowany, iz:

a) Administratorem danych osobowych Pana/Pani na potrzeby zawodow jest Miejski Osrodek Sportu
i Rekreacji ,Pszczelnik” z siedzibg w Siemianowicach Slgskich Park Pszczelnik,

b) Dane osobowe Pana/Pani w zakresie zawoddw beda przetwarzane na podstawie Pana/Pani zgody,
w zakresie danych osobowych: imie i nazwisko, data urodzenia, adres zamieszkania oraz wizerunku
w postaci zdje¢ i innych materiatéw audiowizualnych w celu i na potrzeby imprezy sportowo-
rekreacyjnej,

c) Posiada Pan/Pani prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnosc¢
z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem,

d) Posiada Pan/Pani prawo dostepu do tresci swoich danych, Zzadania ich sprostowania, usuniecia,
ograniczenia przetwarzania,



e) Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezbedne w zakresie organizacji zawodoéw,

f) Zebrane dane osobowe bedg przechowywane przez okres czasu wskazany w Rozporzgdzeniu
Prezesa Rady Ministréw z dnia 18 stycznia 2011 r. w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych
rzeczowych wykazow akt oraz instrukcji w sprawie organizacji i zakresu dziatania archiwow
zaktadowych,

15) Uczestnik oswiadcza, iz zapoznat si¢ ze zgodng z art. 13 ust. 1 i 2 RODO* klauzulg informacyjna, dot.
przetwarzania danych osobowych dla klientéw korzystajgcych z obiektow MOSIR ,Pszczelnik” lub
uczestniczacych w zajeciach oraz imprezach sportowo - rekreacyjnych przez w/w podmiot
organizowanych.

16) Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmian w regulaminie, o ktérych zobowigzany jest poinformowaé
wszystkich uczestnikéw przed rozpoczeciem imprezy.

17) We wszystkich sprawach spornych wynikltych podczas trwania zawoddéw a nie ujetych w niniejszym
regulaminie decyduje Organizator.

Zatacznik: Zgoda uczestnika
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imieg nazwisko

data urodzenia /dd-mm-rrrr/ miejsce zamieszkania

Uczestnik oswiadcza, iz zapoznat sie i akceptuje postanowienia zawarte w regulaminie imprezy:
“BIEG NA ROWERZE - ROWER NA BIEGU”. Podpis uczestnika (rodzica lub opiekuna)

Uczestnik wyraza zgode na wykorzystanie wizerunku w postaci zdje¢ i innych materiatéw audiowizualnych w celach
informacyjno-promocyjnych, ze szczegdlnym uwzglednieniem nastepujacych pdl eksploatacii:

- wykorzystanie (utrwalenie - rejestracja i emisja) na stronie internetowej MOSIR ,Pszczelnik”,

- umieszczenie materiatéw w informatorach, gazetach, biuletynach, plakatach, prezentacjach multimedialnych,
spotach telewizyjnych oraz innych publikowanych materiatach przez MOSIR ,Pszczelnik”.

Podpis uczestnika (rodzica lub opiekuna)

Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych w zakresie:

imie i nazwisko, data urodzenia, adres zamieszkania oraz wizerunku w postaci zdje¢ | innych materiatéw audiowizualnych

ze szczegoblnym uwzglednieniem pél eksploatacii: utrwalenie — rejestracja i emisja, na stronie internetowej MOSIR ,Pszczelnik”, o R e T oRaR
umieszczenie materiatéw w informatorach, gazetach, biuletynach, plakatach, prezentacjach multimedialnych, spotach hEzesalipeca uhop e
telewizyjnych, oraz innych publikowanych materiatach przez MOSIR ,Pszczelnik”, na potrzeby dziatan informacyjno-promocyjnych.

Uczestnik o$wiadcza, iz nie bedzie wnosi¢ zadnych roszczehn majatkowych z tytutu publikacji imienia, nazwiska,
wizerunku oraz fragmentéw imprezy sportowej w $rodkach masowego przekazu oraz zezwala
na wykorzystywanie i przetwarzanie w bazach danych informacji osobowych zawartych w karcie zgtoszenia.

Podpis uczestnika (rodzica lub opiekuna)

Uczestnik o$wiadcza, iz zapoznat sie ze zgodng z art. 13 ust. 1 i 2 RODO* klauzulg informacyjna,

dot. przetwarzania danych osobowych uczestnikéw zaje¢ lub imprez sportowo - rekreacyjnych organizowanych Podpis Uczestnika (rodzica b opiekuna)
przez MOSIR ,Pszczelnik”.
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