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REGULAMIN

IV Siemianowicki Bieg i Nordic Walking
,Sladami Wojciecha Korfantego”
Siemianowice Slaskie, 26 kwietnia 2026 r.
CEL IMPREZY

Popularyzacja biegéw masowych oraz Nordic Walking.
Upamietnienie postaci Wojciecha Korfantego w 153. rocznice urodzin.

ORGANIZATOR

Miejski Oérodek Sportu i Rekreacji ,,Pszczelnik”, 41-100 Siemianowice Slaskie, Park Pszczelnik 3
Urzad Miasta Siemianowice Slaskie — Wydziat Kultury i Sportu
Stowarzyszenie Sportowe Siemianowice i Przyjaciele Biegaja

TERMIN | MIEJSCE

Termin: 26 kwietnia 2026 r. (niedziela)
Start: godz. 9:45 Siemianowice Slaskie — Aleja Sportowcéw (przy pomniku W. Korfantego)
Meta: Siemianowice Slgskie — Aleja Sportowcéw (przy pomniku W. Korfantego)

DYSTANS

BIEG - 10,0 km - nawierzchnia utwardzona (asfalt). Trasa posiada atest.
NORDIC WALKING - 6,8 km - nawierzchnia utwardzona (asfalt).

WARUNKI UCZESTNICTWA

1. W Biegu i Nordic Walking mogg uczestniczy¢ zawodnicy, ktérzy do dnia 26.04.2026 r. ukoriczg 16 lat, dokonajg
rejestracji i optacg wpisowe. Osoby niepetnoletnie musza posiadaé zgode rodzicéw lub prawnych opiekundw.

2. Zawodnicy dokonujac rejestracji oraz biorgc udziat w Biegu i Nordic Walking o$wiadczaja, ze startujg w Biegu lub
Nordic Walking na wtasng odpowiedzialnos¢.

3. Witasnoreczne podpisanie formularza zgtoszeniowego oznacza, ze uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i
stopien ryzyka wigzacego sie z uczestnictwem w imprezie w tym zagrozenie wypadkami, mozliwosci odniesienia
obrazen ciata oraz urazéw fizycznych (w tym $mierci) i dobrowolnie zdecydowat sie podjgé to ryzyko.

4. Rejestracja oraz wniesienie optaty startowe] traktowane jest jako przyjecie warunkéw regulaminu Biegu i Nordic
Walking.

5. Kazdy zawodnik startujgcy w Biegu i Nordic Walking musi zosta¢ zweryfikowany w Biurze Zawoddéw osobiscie
przez okazanie dokumentu ze zdjeciem oraz ztozenie podpisu na formularzu zgtoszeniowym.

6. Optata startowa zawodnika startujgcego w Biegu:

» uiszczona do dnia 27 lutego wynosi: 35 zt,
» uiszczona do dnia 27 marca wynosi: 45 zi,
» uiszczona do dnia 10 kwietnia wynosi: 65 zf,

7. Opfata startowa zawodnika startujacego w Nordic Walking:

> uiszczona do dnia 10 kwietnia wynosi: 30 zi.

Po zaksiegowaniu wptaty zawodnikowi zostanie nadany numer startowy.

Numer startowy nadawany jest zgodnie z terminami wptat.

8. Pfatnosci nalezy dokonywac poprzez system DOTPAY po wczes$niejszym wypetnieniu formularza zgtoszeniowego
ktdry znajduje sie na stronie https://zapisy.personalbest.pl/ - IV Siemianowicki Bieg i Nordic Walking ,,Sladami
Wojciecha Korfantego”.

9. Dowodem wptyniecia optaty jest pojawienie sie numeru startowego przy nazwisku uczestnika na liscie startowe;j
na stronie https://zapisy.personalbest.pl/ - IV Siemianowicki Bieg i Nordic Walking ,Sladami Wojciecha
Korfantego”.

10. Optate startowa mozna dokonac tylko do 10 kwietnia 2026 r.

11. Jezeli po uptywie 3 dni numer startowy nie pojawi sig, uczestnik zobowigzany jest skontaktowac sie z
organizatorem telefonicznie lub mailowo.

12. Raz wniesiona optata startowa nie podlega zwrotowi. Opfaty startowej nie mozna przenosic¢ na innego
zawodnika.

13. Organizator nie odpowiada za niewtfasciwe wypetnienie formularza zgtoszeniowego.



https://zapisy.personalbest.pl/
https://zapisy.personalbest.pl/

14. Odbidr numeréw startowych bedzie mozliwy osobiscie po okazaniu dowodu tozsamosci w:

—  Miejskim O$rodku Sportu i Rekreacji ,Pszczelnik” w Siemianowicach Slaskich, Park Pszczelnik 3
w okresie: od 23 do 24 kwietnia 2026 r. w godz. 9.00 — 18.00, lub

— Biurze Zawoddéw w dniu imprezy tj. 26 kwietnia 2026 r. w godz. 8:30 — 9:30 (Aleja Sportowcéw
przy pomniku W. Korfantego).

ZGtOSZENIE
1. Zgtoszenia do Biegu i Nordic Walking przyjmowane sg wytgcznie online za pomoca formularza zgtoszeniowego
znajdujacego sie na stronie internetowej www.mosir.siemianowice.pl do dnia 10.04.2026 r. do godz. 24:00:00.
Po tym terminie zgtoszenia online zostang zamkniete.
2. Data 10.04.2026 r., godz. 24:00:00 jest rowniez ostatecznym terminem dokonania wptat z zapiséw
internetowych. W przypadku wptyniecia wptaty po terminie organizator moze zgdac potwierdzenia dokonania
przelewu. Po tym terminie nie nalezy dokonywaé nowych optat startowych, nawet gdy formularz zgtoszeniowy
zostat wypetniony w terminie.
Organizator nie przewiduje przyjmowania zgtoszen w dniu zawoddw.
4. W zgtoszeniu nalezy podac:
— imie i nazwisko,
— date urodzenia (dd.mm.rrrr),
— adres zamieszkania,
— telefon kontaktowy,
— nr kategorii (dotyczy oséb z niepetnosprawnoscia).
5. Organizator wprowadza limit uczestnikéw Biegu i Nordic Walking do 900 oséb.

KATEGORIE KLASYFIKACYINE BIEGU (ROCZNIKI):

w

KOBIETY: MEZCZYZNI:

K1 - (16-19 lat) — 2010-2007 M1 — (16-19 lat) — 2010-2007

K2 — (20-29 lat) — 2006-1997 M2 — (20-35 lat) — 2006-1991

K3 —(30-39 lat) — 1996-1987 M3 —(36-49 lat) — 1990-1977

K4 — (40-49 lat) — 1986-1977 M4 — (50-59 lat) — 1976-1967

K5 —(50-59 lat) — 1976-1967 M5 — (60-69 lat) — 1966-1957

K6 — (powyzej 60 lat) — 1966 i starsze M6 — (powyzej 70 lat) — 1956 i starsi

ONW - osoby z niepetnosprawnoscig poruszajgce sie na wézkach z napedem bezposrednim (fgcznie kobiety i
mezczyzni bez podziatu na kategorie wiekowe).

ONI - inne schorzenia, niepetnosprawnosci (osobno kobiety i mezczyzni bez podziatu na kategorie wiekowe).

Osoby z niepetnosprawnoscig winny posiada¢ orzeczenie o niepetnosprawnosci wydane przez komisje ds.
orzekania o niepetnosprawnosci lub odpowiednie zaswiadczenie w tym przedmiocie wydane przez ZUS.
Osoba z niepetnosprawnoscia zobowigzana jest do okazania w/w orzeczenia przy odbiorze numeru
startowego.

NW — Nordic Walking. Nordic Walking ma charakter rekreacyjny i nie bedzie prowadzona zadna klasyfikacja.

NAGRODY

Puchary oraz dyplomy za pierwsze trzy miejsca w kazdej kategorii Biegu, ONW i ONI.

Pierwszych 300 uczestnikéw Biegu i Nordic Walking otrzyma medale po przekroczeniu linii mety. Pozostali
uczestnicy otrzymajg medale w pdzniejszym terminie.

BIURO ZAWODOW

Uczestnicy ktérzy, zarejestrowali sie i dokonali optaty startowej internetowo mogga odebrac pakiet startowy osobiscie
(po okazaniu dokumentu tozsamosci) w biurze zawoddéw - w dniu biegu tj. 26 kwietnia 2026 r. w godz. 8:30 — 9:30 —
Siemianowice Slaskie — Aleja Sportowcéw (przy pomniku W. Korfantego).

POSTANOWIENIA ORGANIZACYINE

1. Pomiar czasu i ustalenie kolejnosci miejsc na mecie Biegu odbywa sie z wykorzystaniem systemu elektronicznego
(chip do pomiaru czasu umieszcza sie przy bucie).

Posiadanie numeru startowego oraz chipu jest bezwzglednym warunkiem udziatu w Biegu i Nordic Walking.

Chip podlega zwrotowi po przekroczeniu linii mety.

Przekazanie swojego numeru startowego innej osobie powoduje dyskwalifikacje obu zawodnikow.

W trakcie udziatu w Biegu i Nordic Walking uczestnicy zobowigzani sg do posiadania numeréw startowych
przekazanych przez organizatora, przypietych z przodu do koszulki startowej. Zastoniecie numeru startowego w
czesci lub w catosci jest niedopuszczalne pod karg dyskwalifikacji.

6. Na trasie Biegu i Nordic Walking mogg sie znajdowa¢ wytgcznie zawodnicy posiadajgcy numer startowy.
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http://www.mosir.siemianowice.pl/

8.
9.

Organizator zapewnia uczestnikom niezbedng opieke medyczng na trasie i mecie Biegu i Nordic Walking w czasie
jego trwania.

Dodatkowy parking znajdowac sie bedzie na terenie MDK Jordan.

Uczestnicy przyjezdzajg na koszt wiasny i we wtasnym zakresie.

10. Parking, przebieralnie oraz natryski znajdowac sie beda na terenie MOSIR ,,Pszczelnik” w Parku Pszczelnik.

11. Organizator zapewnia depozyt.

12. Kazdy uczestnik otrzyma na mecie napdj oraz positek.

13. W okolicy 5 km trasy bedzie sie znajdowat punkt wydawana wody.

14. Bieg i Nordic Walking odbedzie sie przy ruchu czesciowo ograniczonym, nalezy zachowac¢ szczegdlng ostroznosc i

15.

przestrzegac zasad bezpieczenstwa oraz polecen stuzb porzgdkowych.
Organizator zastrzega sobie prawo zdjecia z trasy Biegu i Nordic Walking zawodnikdw, ktdrzy nie zmieszczg sie w
limicie czasu ustalonym na 1 godz. 30 min.

16. Na trasie Biegu i Nordic Walking organizator przewiduje umieszczenie punktdéw kontrolnych. Pominiecie punktu

kontrolnego oznacza¢ bedzie dyskwalifikacje zawodnika.

17. Nierespektowanie regulaminu moze by¢ powodem dyskwalifikacji zawodnika.

INFORMACIA O BIEGU

Miejski Oérodek Sportu i Rekreacji ,,Pszczelnik” w Siemianowicach Slaskich, Park Pszczelnik 3
tel. 32 228 08 48 e-mail: mosirsiem@poczta.onet.pl, www.mosir.siemianowice.pl. Wiestaw Strek 602 282 871.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1.

w

i

We wszystkich sprawach spornych wyniktych podczas trwania Biegu i Nordic Walking a nie ujetych w niniejszym regulaminie
decyduje organizator.

Organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji niniejszego Regulaminu.

Wszelkie skargi oraz zazalenia, bedg przyjmowane oraz rozpatrywane do momentu zakoriczenia imprezy.

W Biegu i Nordic Walking moga brac¢ udziat osoby bez jakichkolwiek przeciwwskazan lekarskich do udziatu w zawodach
sportowych typu wytrzymatosciowego.

Warunkiem uczestnictwa w Biegu i Nordic Walking jest dopetnienie wszystkich formalnosci w biurze, w tym akceptacja
regulaminu przez ztozenie wtasnorecznego podpisu na formularzu zgtoszeniowym.

Uczestnicy Biegu i Nordic Walking biorg udziat w imprezie na wtasng odpowiedzialnos¢. Przekazanie organizatorowi
formularza zgtoszeniowego z wiasnorecznym podpisem oznacza, ze uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien
ryzyka wigzacego sie z uczestnictwem w imprezie w tym zagrozenie wypadkami, mozliwoscig odniesienia obrazen ciafa i
urazow fizycznych (w tym smierci) i dobrowolnie zdecydowat sie podjac¢ to ryzyko.

Uczestnikami Biegu i Nordic Walking sa wytacznie osoby spetniajace wszystkie warunki regulaminowe.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za zdarzenia majgce miejsce poza trasg Biegu i Nordic Walking.

Na miejsce Biegu i Nordic Walking zabrania sie wnoszenia srodkéw odurzajacych, nielegalnych substancji oraz srodkow
alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom zabrania sie zazywania takich srodkéw i substancji zaréwno przed jak i
podczas Biegu i Nordic Walking pod warunkiem wykluczenia z niego. W wypadku stwierdzenia, ze uczestnik narusza powyzszy
zakaz, organizator zastrzega sobie mozliwos¢ niedopuszczenia go do udziatu w imprezie.

10. Formularz informacyjny:

1) Poprzez zgtoszenie sie do udziatu w biegu, uczestnik wyraza zgode na na przetwarzanie danych osobowych, zawartych w
zgtoszeniu oraz oswiadcza, ze zostat poinformowany;, iz:

a) administratorem danych osobowych uczestnika biegu jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji ,,Pszczelnik” w
Siemianowicach Slaskich, Park Pszczelnik 3,

b) dane bedg przetwarzane wytacznie w celach zwigzanych z organizacjg biegu.

c) dane osobowe nie beda przekazywane podmiotom zewnetrznym, nie zwigzanym z organizacjg biegu,

d) przystuguje uczestnikowi prawo dostepu do tresci danych i ich poprawiania,

e) podanie danych osobowych jest dobrowolne aczkolwiek niezbedne do udziatu w biegu, .

2) Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych podanych w formularzu "karta zgtoszenia" w zwigzku
uczestnictwem w biegu zgodnie z art. 6 ust. 1 pkt a) RODO*.

3) Zgodnie z art. 9 ust. 2 pkt a) RODO* uczestnik okazujacy orzeczenie wydane przez komisje ds. orzekania o
niepetnosprawnosci lub odpowiednie zaswiadczenie wydane przez ZUS poprzez zgtoszenie sie do udziatu w biegu wyraza
zgode na przetwarzanie danych osobowych, zawartych w tym zaswiadczeniu w zakresie niezbednym do uczestnictwa w
imprezie.

4) Uczestnik oswiadcza, iz zapoznat sie ze zgodng z art. 13 ust. 1i 2 RODO* klauzulg informacyjna, dot. przetwarzania danych
osobowych dla klientéw korzystajacych z obiektéw MOSIR ,Pszczelnik” lub uczestniczacych w zajeciach oraz imprezach
sportowo - rekreacyjnych przez w/w podmiot organizowanych.

5) Uczestnikowi przystuguje prawo do wniesienia skargi do Organu Nadzorczego w razie przetwarzania jego danych osobowych
niezgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.

6) Uczestnik jest uprawniony/uprawniona do cofniecia zgody na przetwarzanie danych w dowolnym momencie, jednak bez
wptywu na zgodnosc¢ z prawem przetwarzania, ktdrego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem.

*) Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
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