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REGULAMIN

AUSTRALIJSKA DYSZKA w PSZCZELNIKU
26.06.2026 r.

1. CEL IMPREZY:
Sportowe powitanie lata.
Promowanie zdrowego stylu zycia.
Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu.
Promocja miasta Siemianowice Slaskie.
Uczczenie obchodéw 30-lecia MOSIR "Pszczelnik".

2. ORGANIZATOR: )
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji "Pszczelnik" w Siemianowicach Slgskich

3. WSPOLORGANIZATOR: )
Stowarzyszenie Sportowe Siemianowice i Przyjaciele Biegajg w Siemianowicach Slgskich

4. TERMIN BIEGU:
Pigtek, 26 czerwca 2026 rok, start godz. 18.00

5. PROGRAM:
godz. 16:30 - otwarcie biura zawodow,

godz. 17:30 - zakonczenie weryfikacji zgtoszonych uczestnikow,
godz. 18:00 - start biegu,

6. MIEJSCE i DYSTANS :

Bieg rozegrany zostanie na terenie i w najblizszym otoczeniu Parku Pszczelnik w Siemianowicach Slgskich.
Start i meta usytuowane bedg na obiekcie MOSIR ,Pszczelnik” — Park Pszczelnik.

Dtugos¢ trasy wynosi 10 km (cztery petle).

Zawodnicy i zawodniczki wspdlnie rozpoczynajg bieg, po pokonaniu 1 petli sedziowie zdejmujg z trasy
ostatnich 20 zawodnikéw (ktérzy pokonali petle w najdtuzszym czasie), otrzymujg oni na mecie tzw. ,prawie
medal”. To samo dzieje sie po 2 i 3 petli.

Ostatnig petle pokonujg zawodnicy, ktérzy walczg o zwyciestwo w biegu.

UWAGA ! Zawodnicy konczacy bieg (bedacy wsrod 20 ostatnich biegaczy na kazdym okrgzeniu) sa
zdejmowani z trasy niezaleznie od pfci (kobieta lub mezczyzna).

Pomiar czasu i ustalenie kolejnosci miejsc na mecie Biegu odbywa sie z wykorzystaniem systemu
elektronicznego (chip do pomiaru czasu umieszcza sie przy bucie).

Posiadanie numeru startowego oraz chipu jest bezwzglednym warunkiem udziatu w Biegu.
Chip podlega zwrotowi po przekroczeniu linii mety.

7. ZGLOSZENIA | INFORMACJE:

Zgtoszenia przyjmowane bedg do dnia 05.06.2026 r. lub do dnia dokonania wpfaty przez 200
zarejestrowanego zawodnika, poprzez rejestracije na stronie https://zapisy.personalbest.pl/ -
AUSTRALIJSKA DYSZKA w PSZCZELNIKU.

Kontakt:

MOSIR Pszczelnik tel. 32-228-08-48, 32-220-43-52 (w godz. 8.00 - 14.00) e-mail: mosirsiem@poczta.onet.pl

Osoba do kontaktu: Wiestaw Strek tel. 602 282 871

Organizator ustala, ze w zawodach moze wystartowa¢ maksymalnie 200 oséb. Do startu dopuszczeni
zostang wylgcznie zawodnicy, ktérzy do dnia 05 czerwca 2026 roku wniosg stosowng optate startowa oraz
zmieszczg sie w limicie miejsc.

8. OPLATA STARTOWA:

» uiszczona do dnia 17 kwietnia wynosi: 40 zf,
» uiszczona do dnia 05 czerwca wynosi: 60 zi,

Ptatnosci nalezy dokonywac poprzez system DOTPAY po wczesniejszym wypetnieniu formularza
zgtoszeniowego ktory znajduje sie na stronie https://zapisy.personalbest.pl/ - AUSTRALIJSKA DYSZKA
w PSZCZELNIKU.

Dowodem wptyniecia optaty jest pojawienie sie numeru startowego przy nazwisku uczestnika na liscie
startowej na stronie https://zapisy.personalbest.pl/ - AUSTRALIJSKA DYSZKA w PSZCZELNIKU.

Raz wniesiona optata startowa nie podlega zwrotowi. Optaty startowej nie mozna przenosi¢é na
innego zawodnika.
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9. UCZESTNICTWO:

W Biegu moga uczestniczy¢é zawodnicy, ktorzy do dnia 26.06.2026 r. ukoriczg 16 lat, dokonajg rejestraciji i
optacg wpisowe. Osoby niepetnoletnie muszg posiadac¢ zgode rodzicéw lub prawnych opiekundw.
Dopetnieniem formalnosci zgtoszeniowej bedzie podpisanie formularza zgtoszeniowego podczas weryfikacji
w dniu biegu.

Podczas weryfikacji nalezy przedstawi¢ dowod osobisty, dowdd opfaty startowej, nastepnie zawodnikom
zostanie wydany pakiet startowy.

Organizator zastrzega sobie prawo dyskwalifikacji zawodnika w przypadku nieregulaminowego zachowania
na trasie biegu, lub w wyniku jej skrécenia.

Protesty dotyczace wynikow biegéw rozpatrywane bedg tylko do momentu dekoracji zwyciezcéw (po
wpfaceniu kaucji w wysokosci 200 zt).

10. NAGRODY:

Nagrody finansowe w wysokosci 500,00 zt., 300,00 zt. oraz 200 zt. za I, Il i Il miejsce w kategorii kobiet
i mezczyzn (wreczane przez sponsora imprezy).

Puchary za I, Il i lll miejsce w kategorii kobiet i mezczyzn.

Medal dla wszystkich, ktérzy ukornczg zawody zgodnie z regulaminem biegu.

Bieg odbedzie sie bez podziatu na kategorie wiekowe. .

Nagrody dla najlepszej zawodniczki i najlepszego zawodnika zamieszkatych w Siemianowicach Slaskich.

11. SWIADCZENIA:

Wszyscy zawodnicy otrzymajg napoje.

12. POSTANOWIENIA KONCOWE:

1) W biegu mogg bra¢ udziat osoby bez jakichkolwiek przeciwwskazan Ilekarskich do udziatu w zawodach
sportowych.

) Uczestnik oswiadcza, ze stan jego zdrowia umozliwia mu udziat w Biegu.
) Kazdy uczestnik biegu musi posiada¢ dowdd tozsamosci.

4) Bieg odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

) Warunkiem uczestnictwa w biegu jest dopetnienie wszystkich formalnosci w biurze, w tym akceptacja regulaminu
przez ztozenie wtasnorecznego podpisu na liscie zgtoszeniowe;j.

6) Uczestnicy biegu biorg w nim udziat na wlasng odpowiedzialnos¢. Podpisanie listy zgtoszeniowej oznacza, ze
uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzgcego sie z uczestnictwem w biegu w tym
zagrozenie wypadkami, mozliwosci odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym $mierci) i dobrowolnie
zdecydowat sie podja¢ to ryzyko.

7) Organizator zapewnia kwalifikowang pierwszg pomoc.

8) Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione na obiekcie.

9) Uczestnik Biegu wyraza zgode na wykorzystanie swego wizerunku w postaci zdje¢ i innych materiatow
audiowizualnych w celach informacyjno-promocyjnych, ze szczegdinym uwzglednieniem pol eksploatacii:
wykorzystanie na stronie internetowej MOSIR ,Pszczelnik”, umieszczenie materiatéw w informatorach, biuletynach,
prezentacjach multimedialnych oraz innych publikowanych materiatach przez MOSIR ,Pszczelnik”.

10) Uczestnik Biegu wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych w zakresie: imie i nazwisko, data
urodzenia, adres zamieszkania oraz wizerunku w postaci zdje¢ i innych materiatdw audiowizualnych ze
szczegdlnym uwzglednieniem pol eksploatacji: utrwalenie — rejestracja i emisja, na stronie internetowej MOSIR
.Pszczelnik”, umieszczenie materiatdbw w informatorach, gazetach, biuletynach, plakatach, prezentacjach
multimedialnych, spotach telewizyjnych, oraz innych publikowanych materiatach przez MOSIR ,Pszczelnik”, na
potrzeby dziatan informacyjno-promocyjnych.

11) Uczestnik Biegu oswiadcza, iz nie bedzie rosci¢ zadnych praw z tytutu publikacji imienia, nazwiska, wizerunku
uczestnika oraz fragmentéw imprezy sportowo-rekreacyjnej w srodkach masowego przekazu oraz zezwala na
wykorzystywanie i przetwarzanie w bazach danych informacji osobowych zawartych w karcie zgtoszenia.

12) Poprzez zgtoszenie sie do udzialu w biegu, uczestnik wyraza zgode na opublikowanie na famach strony
internetowej i w informacjach medialnych przez Organizatora wizerunku uczestnika, oraz imienia i nazwiska
uczestnika.

13) Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych podanych w formularzu "karta zgtoszenia" w zwigzku
uczestnictwem w biegu organizowanym przez MOSIR ,Pszczelnik" w Siemianowicach Slgskich zgodnie z ustawg o
ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2016, poz.922).

14) Jednoczesnie uczestnik oswiadcza, ze zostat poinformowany, iz:

a) Administratorem danych osobowych Pana/Pani na potrzeby Biegu jest Miejski O$rodek Sportu i Rekreacji
.Pszczelnik” z siedzibg w Siemianowicach Slgskich Park Pszczelnik

b) Dane osobowe Pana/Pani w zakresie Biegu bedg przetwarzane na podstawie Pana/Pani zgody, w zakresie
danych osobowych: imie i nazwisko, data urodzenia, adres zamieszkania oraz wizerunku w postaci zdje¢ i
innych materiatéw audiowizualnych w celu i na potrzeby imprezy sportowo-rekreacyjne;j

c) Posiada Pan/Pani prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wplywu na zgodnos$é z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem

d) Posiada Pan/Pani prawo dostepu do tresci swoich danych, zgdania ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia
przetwarzania

e) Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezbedne w zakresie organizacji Biegu

f) Zebrane dane osobowe beda przechowywane przez okres czasu wskazany w Rozporzadzeniu Prezesa Rady
Ministrow z dnia 18 stycznia 2011 r. w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazéw akt
oraz instrukcji w sprawie organizacji i zakresu dziatania archiwéw zaktadowych

15) Uczestnik oswiadcza, iz zapoznat sie ze zgodng z art. 13 ust. 1 i 2 RODO* klauzulg informacyjng, dot.
przetwarzania danych osobowych dla klientéw korzystajacych z obiektow MOSIR ,Pszczelnik” lub uczestniczacych
w zajeciach oraz imprezach sportowo - rekreacyjnych przez w/w podmiot organizowanych.

16) Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w regulaminie, o ktérych zobowigzany jest poinformowa¢ wszystkich
uczestnikdw przed rozpoczeciem imprezy.

17) We wszystkich sprawach spornych wyniktych podczas trwania biegu a nie ujetych w niniejszym regulaminie
decyduje organizator.

13. W sytuacji kiedy po zakonczeniu pracy biura zawodéw okaze sie, ze zakwalifikowani zawodnicy do biegu,
ktérzy optacili startowe nie zgtosili udziatu, organizator kwalifikuje do udziatu osoby z listy rezerwowej, ktéra
zostanie utworzona z zawodnikdéw zgtaszajgcych chec startu w dniu zawodow wg kolejnosci zapisow.
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